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REGULAMIN DLA PACJENTOW

hospitalizowanych w Niepublicznym Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym ,,AKARI”

PRAWA PACJENTA

Zgodnie z ustawg o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta — Pacjent ma prawo do:
Swiadczen zdrowotnych — ktore: odpowiadajg wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej;

sg natychmiast udzielane ze wzgledu na zagrozenie zdrowia lub zycia; udzielane s3 z
nalezyta starannoscig, w warunkach spetniajacych wymagania fachowe i sanitarne; przy
udzielaniu ktorych osoby wykonujace zawdd medyczny kieruja si¢ zasadami etyki
zawodowej.

informacji o swoim stanie zdrowia — Pacjent ma prawo do pozyskania informacji o
rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach leczniczych i pielggnacyjnych;
Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie w/w informacji innym osobom;
zachowania w tajemnicy, przez osoby udzielajace Swiadczen zdrowotnych, informacji
zwiazanych z pacjentem, w szczegdlnoSci z jego stanem zdrowia;

wyrazania zgody na udzielenie Swiadczen zdrowotnych albo odmowy wyrazenia zgody
na ich wykonanie, po uzyskaniu odpowiedniej informacji (z zastrzezeniem, ze nie
dotyczy to $wiadczen, ktore regulujg odregbne przepisy);

zglaszania dzialan niepozadanych produktow leczniczych;

poszanowania intymnoSci i godnosci, w szczegolnosci w czasie udzielania Swiadczen
zdrowotnych — Pacjent ma prawo rowniez do wyrazenia zgody na uczestnictwo innych
0soOb przy udzielaniu Pacjentowi §wiadczen zdrowotnych (badaniach, konsultacjach);
umierania w spokoju i godnosci;

dokumentacji medycznej dotyczacej stanu zdrowia oraz udzielonych S$wiadczen
zdrowotnych — Pacjent ma prawo do dostgpu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego
stanu zdrowia oraz udzielonych mu $wiadczen zdrowotnych;

zglaszania zazalenia — lub wpisania ich do Ksigzki skarg i wnioskow, a takze otrzymania na
nie odpowiedzi;

10) poszanowania Zycia prywatnego i rodzinnego — Pacjent ma prawo do kontaktu

osobistego, telefonicznego lub korespondencyjnego z innymi osobami; Pacjent ma prawo do
korzystania z opieki osoby bliskiej w sposob nie zaktdcajacy harmonogramu pracy oddziatu,
po ustaleniu zasad opieki z personelem zaktadu

11) opieki duszpasterskiej;
12) przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie - za zatrzymane przez pacjenta

przedmioty warto$ciowe i/lub pienigdze Zaktad nie ponosi odpowiedzialnosci;

Obowiazki pacjenta

W trakcie hospitalizacji w ZOL Pacjent ma obowigzek:

1.

2.

Stosowac si¢ do zalecen i wskazowek lekarzy, pielegniarek, fizjoterapeutow oraz innego
personelu medycznego zaréwno w =zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego i
rehabilitacyjnego jak i w sprawach organizacyjno-administracyjnych.

Przyjmowac leki zlecone przez lekarza zaktadu w obecnosci pielggniarki i w okreslonych
porach. Przyjmowanie innych lekow niz tych zleconych przez lekarza ZOL wymaga zgody

Zatgcznik nr 5 do Regulaminu organizacyjnego
Niepublicznego Zakiad Opiekunczo-Leczniczego ,, AKARI” Sp. z o.0. Z dnia 21.07.2023 r.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

lekarza.

Stosowac si¢ do zaleconej diety.

Produkty zywnos$ciowe bedace w posiadaniu Pacjenta przechowywaé zgodnie z
obowigzujgcymi wytycznymi (np. producenta). Jezeli produkt wymaga przechowywania w
lodéwce, nalezy zglosi¢ to personelowi, ktory przekaze go do lodowki. Produkty
zywnos$ciowe powinny spetnia¢ kryteria diety zalecanej przez lekarza.

Stosowa¢ sie¢ do ustalonego porzadku pracy w Zakladzie, w tym do przepisow
przeciwpozarowych i zasad bhp.

Przekaza¢ zakazu posiadania i uzywania napojow alkoholowych, narkotykow, §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i1 innych podobnie dziatajacych oraz palenia
wyrobow tytoniowych.

Przebywa¢ w wyznaczonej sali chorych, zwlaszcza podczas wizyty lekarskiej, wydawania
positkow, prowadzenia dziatan pielegnacyjno-opiekunczych.

Pacjent nie moze opuszczaé terenu Zaktadu bez wiedzy i zgody Dyrektor ZOL.

Pacjent, jesli stan zdrowia na to pozwala zobligowany jest do utrzymania higieny osobistej i
czystosci najblizszego otoczenia.

Szanowa¢ mienie bgdace whasnoscig Zaktadu, a w przypadku jego zniszczenia zaplacic¢ za
straty.

Przestrzega¢ zakazu manipulowania przy aparaturze 1 urzadzeniach medycznych,
elektrycznych.

Posiada¢ wtasne $rodki/przybory higieniczne, tj. szczoteczka i pasta do zgbow, grzebien,
obcinacz lub nozyczki do paznokci, golarke itp.

Odnosi¢ si¢ zyczliwie i kulturalnie do innych pacjentéw i personelu Zaktadu.

Przestrzegaé ciszy nocnej w godzinach od 22:00 do 6:00.

W czasie pobytu w Zaktadzie nie korzysta¢ z opieki medycznej w jednostkach
posiadajacych podpisany kontrakt z NFZ z wyjatkiem sytuacji, kiedy Pacjent zostanie
skierowany przez lekarza ZOL do innego podmiotu leczniczego.

Kazdy Pacjent przebywajacy w Zakladzie ma obowigzek zapozna¢ si¢ z niniejszym
Regulaminem i przestrzega¢ zawarte w nim zasady postgpowania.

Przy wypisie Pacjent ma obowiazek:

1.
2.
3.

Odebra¢ karty informacyjne i potwierdzi¢ ich odbior.

Odebrac rzeczy z depozytu 1 potwierdzi¢ ich odbior.

Wypis z Zaktadu nastepuje:

1) Gdy stan zdrowia Pacjenta nie wymaga dalszego pobytu w ZOL (np. ocena w skali
Barthel powyzej 40 pkt.)

2) Na zadanie Pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego.

3) Gdy pacjent w razacy sposob narusza porzadek lub przebieg procesu udzielania
swiadczen zdrowotnych, a nie zachodzi obawa, ze zaprzestanie udzielania Swiadczen
zdrowotnych moze spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo dla jego zycia lub
zdrowia.
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